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园
地

本报讯 作为国际文化月重要
活动之一，近日，以“感知多元文化，
增拓国际视野”为主题的常州工学
院第三届留学生生源国风情展（线
下展）在辽河路校区举行。中外师
生通过艺术品展示、人文风情表演、
特色美食品尝等，共同感知丰富多
彩的多元文化和异国风情。

品鉴异域美食，感受“烹”然心
动。来自俄罗斯、哈萨克斯坦等国
家的留学生精心准备了各具本国特
色的菜肴、汤羹、甜点，并热情分发
给前来“捧场”的中外师生。欣赏异
域歌舞，感受“燃”力四射。动作粗
犷有力、旋律强烈感人、融合了杂技

和舞蹈特点的非洲舞，音乐节奏明
快、手势变化丰富、充满神秘色彩的
印度舞等让现场观众耳目一新。

风情展还设置了异域工艺品展
示区，俄罗斯套娃、尼泊尔手工羊毛
毡垫、乌兹别克斯坦风景画、世界各
国冰箱贴等让前来观展的师生流连
忘返。

据了解，此次风情展分为线下
展演和线上国别展两部分。近期，
常州工学院国际交流学院将通过微
信公众号陆续展示留学生生源国风
土人情，让师生足不出校门就能感
受到异国的缤纷文化，推动多元文
化的交流融合。 （王超 尤佳）

常州工学院

留学生生源国风情展
感知多元文化

本报讯 日前，常州机电学院
团委与武进区雪堰镇团委签署深度
合作协议，两地共青团正式牵手。

自2019年以来，两地共青团积
极推动共建，逐步建立起完善的校
地常态化交流和合作机制，构建了

“依托项目，强化品牌，打造阵地”共
建模式。依托团区委“团建年货节”
平台，两地团组织共同展示重点团
建项目，实现校地资源和需求的精
准对接；同时强化共建品牌“一屋一
馆”建设，将学校公益组织“高鹏书
屋”和乡镇红色教育基地“董亦湘陈
列馆”结队共建，助推青年志愿精神
培养和红色文化教育；此外，围绕乡

村振兴，打造青年“沉浸式”实践育
人阵地，常态化开展生态保护、文艺
惠农等特色活动。

“建项目、强品牌、拓阵地”的共
建模式收效显著，先后组织两地
300余名青年共同开展关爱特殊儿
童、直播带货助农等工作，直接受益
超过3000人次。据常州机电电气
工程学院团委书记解峰介绍，两地
致力于高起点、高标准推进校地共
青团共建工作，将持续围绕青年思
想引领和服务乡村振兴等中心工作
出实招，解难题，联手交出共青团

“校地共建”的时代答卷。
（尤佳 陈翼）

常州机电牵手武进雪堰

联袂交出共青团
“校地共建”的时代答卷

近日，江苏省奔牛高级中学（以下简
称“省奔中”）举行一年一度的青年教师
基本功竞赛，35周岁以下“青椒”（“青年
教师”的别称）全员积极参与，在比赛中
展现出卓越风采。

青年教师是学校长远发展的未来和
希望。省奔中聚焦青年教师专业成长，
促进教师队伍的素质提升，从而为学校
教育提供了强有力的师资保障。

青蓝相承，“青椒”迅猛发展

今年是“90后”姑娘吕琪在省奔中
任教物理的第六年。去年十月，她成功
摘得常州市教师基本功竞赛一等奖。吕
琪说，奖杯的背后，提高班功不可没。

吕琪口中的“提高班”，来自学校“青
蓝工程”项目。去年9月，省奔中成立首
届青年教师成长提高班，由江苏省特级
教师朱俊等名师担任“导师”，为学员规
划未来发展方向，帮他们解决“成长的烦
恼”。备赛期间，“导师”们也会倾囊相
助，为参赛“青椒”优化课堂设计，给他们
信心和鼓励。“在这个班，有问题找导师，
自己心里感觉很踏实。”吕琪说。

据了解，近年来，省奔中以“青蓝工
程”为依托，师徒结对共促成长，成效显
著。在近三年的教学基本功比赛和教学
反思比赛中，该校涌现出了一批优秀的
青年教师，快速走上了专业成长的道路。

“青年教师成长营”是该校“青蓝工
程”的一部分。据该校教师发展处主任
赵金华介绍，学校成立了“青年教师成
长营”，确立“学校引领，自主发展”的培
养模式，多渠道、多方位地加强青年教
师的培养。“成长营每月举行一次主题
活动，形式多样，比如读书分享会、专家
引领课，让青年教师汲取他人优秀经

验。我们也会在寒暑假时布置学科论
文、微课题，帮助‘青椒’在思想上成
长。”赵金华说。

此外，成长营还开设德育研究工作
室，提升青年教师的德育工作素养；成
立专业指导工作室，组织各类针对青年
教师专业化成长的指导活动，输送五级
梯队人才后备军；以校团委为依托，工
会活动为窗口，形成颇具规模的阵地化
效益，让青年教师形成自己的活动组织
和机构。

示范引领，“青椒”组团成长

在省奔中，学科教研组、备课组、年

级组、专项课题组等形成了良好的合作
关系，学习型组织遍地开花，“组团”成长
蔚然成风。

去年，省奔中英语教研组荣获常州
市优秀教研组称号。平日里，组内学科
教研氛围浓厚，人际关系和谐，资深教师
全力支持青年教师成长成才。曾获常州
市高中英语教师评优课比赛一等奖的青
年教师顾慧艳回忆，在参赛过程中，组内
老师帮她磨课，提出了很多建设性意
见。“他们帮我探究教学设计中各个环节
的有效性和教学整体完备性，反复雕琢
细节，让我得以呈现高质量的课堂。”据
了解，近三年来，仅英语教研组就增加了
两位常州市学科带头人和两位常州市骨

干教师，见证了青年教师的成长。
赵金华介绍，现学校已形成由省特

级教师、常州市学科带头人和优秀青年
教师组成的骨干教师群体，在全市范围
内享有较高的声誉。近几年来，学校共
有3名教师被评为江苏省特级教师，现有
1名正高级教师，特级后备人才1名，常
州市学科带头人11人，分布各个学科，区
级及以上骨干教师比例近40%，大部分
教师已初步形成个性化教学风格。

人文关怀，拂去“青椒”后顾之忧

近几年，省奔中依托常州市教育局
“优才计划”引进了40多位优秀的大学
毕业生，其中大多数来自外地。专业成
长外，学校也给予青年教师无微不至的
关怀，确保人才来得了、留得住。

高一语文老师张瑾来自外乡，入职
一年以来，她对省奔中慢慢有了归属
感。“对于外地老师，省奔中满心接纳，把
人文关怀落到了实处。”张瑾告诉记者，
学校的教师公寓设施齐全，老师只需要
准备生活必需品即可安心入住；节假日，
外地老师往往留在学校，特别是去年疫
情期间，即使是寒暑假，部分外地青年教
师都没法回家，学校就会组织温馨的活
动，让大家在欢声笑语中感受到大家庭
的温暖；一句“缺什么跟我们说，只要可
以，必定办到”的承诺，令初来乍到的外
地教师心生暖意。

“省奔中方方面面的人文关怀，着实
给我们提供了安心工作和生活的平台。”
张瑾说。

据悉，继2019年被评为常州市首批
教师发展示范基地校后，2020年省奔中
继续“升级”，被评为江苏省教师发展示
范基地校。 杨曌 顾晓春图文报道

江苏省奔牛高级中学

聚焦专业成长，“后浪”奔涌而来

省奔中英语教研组进行小组研讨

本报讯 日前，常州大学西太
湖校区大礼堂内，一场歌剧音乐会
不仅让学校师生感受了歌剧艺术
的魅力，也让大家上了一堂特殊的
党课。

歌剧音乐会上，上海音乐学院
周小燕歌剧中心的师生们带来了一
幕幕经典剧目。其中戏剧大师曹禺
的《日出》控诉旧社会的罪恶，人民
对新世界的向往。《忆秦娥·娄山关》
唱出了红军长征的大无畏精神，革
命先驱豪迈的英雄气概。《江姐》中
的绣红旗片段更是掀起了全场高

潮。这些历久弥新的红色歌剧音乐
作品不仅让学生们开拓了专业学科
视野，更让他们感受到了共产主义
信仰的力量。据常州大学音乐与影
视学院院长熊祖鹏介绍，此次是上
海音乐学院周小燕歌剧中心第一次
走出上海。

常州大学党委书记陈群表示，
本次演出是校园文化建设的有益实
践，也是艺术爱好者的一次深度交
流，对于涵养师生艺术素养、陶冶生
活情操具有重要意义。

（包海霞 庄媛 刘博）

聆听红色歌剧 汲取信仰力量本报讯 日前，江苏省品格提升工程结项评估
组来到江苏省武进高级中学，对该校申报的

“2019 年江苏省中小学生品格提升工程项
目”——《公朴精神：基于名人资源的理想信念教
育》进行结项评估。

省武高是一所有着70多年深厚底蕴的传
统名校，古方路老校区毗邻李公朴故居。2018
年起，学校以李公朴和1983届校友、中国科学
院院士蒋华良等名人资源为基础，创新德育课
程，申报学生品格提升工程——《公朴精神：基
于名人资源的理想信念教育》，该项目被列入

“2019年江苏省中小学生品格提升工程项目”。
省武高以公朴精神和院士品质为引领，以常

武名人资源为切入点，通过建信念园、成长柱、星
光道和共生圈四大任务群来涵育学生品格，以名

人引路、活动搭桥、整体联动、多元建构为实施路径，
整合学校德育活动，实现青年学生“重信、守责、尚
智、争先”的品格要求。学校搬至西太湖新校区后新
建“朴园”，将校园文化有机渗透于校园物型环境，构
建公朴精神“朴园”体验空间。

通过两年的探索实践，省武高现基本形成了“信
念园—成长柱—星光路—共生圈”四维一体的朴园
德育范式，“三自管理”生本德育课程逐渐完善，“朴”
文化助力学校内涵发展，师生面貌日新月异，“朴园”
德育范式不断辐射推广。

评估组通过听取汇报、实地参观、主题活动观
摩、师生访谈，对省武高的“理想信念教育”的德育
项目进行全方位评估，认为该项目文化有根基，设
计有系统，实践有创新，是坚定理想信念的校本表
达、时代表达和青年表达。 （毛翠娥图文报道）

江苏省武进高级中学

两年探索建成“朴园”德育范式

近日，常州市武进区礼嘉中学的常报小记者来到青果巷历史文化街区和张太雷纪念馆参观寻访。在幽幽古巷里感受
绵长的历史痕迹，在纪念馆里穿梭古今。红色教育之旅让小记者们近距离了解了江南名士，学习了红色文化，受益匪浅。

常州市武进区礼嘉中学小记者

传承红色基因，争做时代先锋

为了挑战自我，今年的运动会，我第一次报名参加了
跳高比赛。

起始高度为70厘米，每轮升高5厘米。前几轮我都轻
松跳过了，横杆升高到95厘米。我信心满满地跑到横杆
前，纵身一跃，本以为跳过了，可谁知横杆居然落地了。我
不甘心，又跳了一次，结果还是一样。我有些灰心了，但当
我环顾四周时，发现只剩下四个比赛选手了，而我就是其中
之一，不禁心中又燃起希望，“这一跳我一定要全力以赴。”

准备开始助跑，我先踮了踮脚，然后左脚在前，右脚
在后，深吸一口气，大步跑了起来。跑到横杆前拼尽全
力，用力一跃，右腿先跨过横杆，紧接着左腿跟上，但最终
右腿还是稍稍碰到了一点横杆。只见那横杆晃了几下之
后，最后滑落了下来。虽然只获得了第四名，但我并没有
觉得遗憾。凡事无论结果如何，全力以赴就好，这就是比
赛带给我的最大收获。

常州市凤凰新城实验小学五（1）班 蒋琳熙
指导老师 许步芸

第一次跳高比赛

4月28日-29日，常州市凤凰新城实验小学举办第六届体育节，本次运动会设立了团体及个人单项比赛，经过两
天角逐，学子在运动场上奋力拼搏，破纪录项目达5项11人次，其他各项均设立了个人和团体奖。来看该校常报小记
者的播报——

常州市凤凰新城实验小学小记者

用心记录体育节精彩瞬间

凤凰实小第六届运动会开始了，同学们热血沸腾，欢呼
雀跃！在老师的指导下，我们班成立了医疗部、加油部、后
勤部、文明部……各部门有序竞选部长、招募组员、制订部
门职责……

拉拉舞蹈队，准备了精彩的舞蹈，为健儿加油打气！广
播组或是集中用喝彩声加油，或是高举手绘牌匾打气，或是
撰写广播稿为集体争光……声浪响彻云霄。其他部门也不
甘落后：后勤组水源、水果准备充足；医疗队装备齐全，全场
流动救治，好在没有人受伤，医疗队的同学仍为自己的全力
守护露出欣慰的笑容。

伴随着汗水的流淌，运动会也落下了帷幕。同学们最
大的感受是：我的赛场我做主，我们也要做了不起的学习小
主人哟！

常州市凤凰新城实验小学四（2）班周鹏飞、傅泽鑫
指导老师 谭颂洁

我的赛场我做主

“别样的风采，高昂的斗志……”我们六（2）中队踏着整
齐的步伐，昂首阔步向主席台走去。没有音乐，所有的声音
都是靠40多位同学喊出来的。“傲气傲笑万重浪，热血热胜
红日光。”这开头第一句，便气势冲天，震慑四方。接下来的
表演更是令人印象深刻：行云流水的武术动作，虽然人多，
动作有难度，但丝毫不杂乱无章。操场上传来了如潮般的
掌声。

其他年级也各出奇招。二年级小龙娃们穿着统一制服
演绎着红色经典：他们有的化身小小八路军，有的变身劲挺
小海军，“红星闪闪放光彩”“南泥湾好呀好地方”“学习雷锋
好榜样”……一首首红色经典传承红色精神。三年级的入
场表演最酷炫：有的龙娃成了小宇航员，有的化身“变形金
刚”，科技方阵向我们彰显了中国的科技力量。

常州市凤凰新城实验小学六（2）潘惠妍
指导老师 钱明媛

别样的运动会开幕式
“一条青果巷，半部龙城史”，在讲

解员带领下，我们来到倾慕已久的青
果巷。这里有灿若繁星的名士大家，
流落在岁月里的动人故事……

令我印象深刻的是两位先生。一
位是赵元任先生，他的一生，历经风起
云涌的时代，西风东渐的时代，文化回

流的时代。时人称他为“有趣的天才”，
据说他能说33种方言，结束国外的求学
后，赵先生回国担任国学导师，授课风
趣，他的学生评价他是“在这将近一世
纪的亚洲觉醒之历史当中，不仅是东西
文化接触与开花的活证人，更是在这股
潮流中担任了主角中的主角”。还有一

位是周有光。他早年从事经济后转攻
语言，成为了一位有名的语言学家，并
在推广汉语拼音方案中做出重大贡献，
被誉为“汉语拼音之父”。

白墙黛瓦，曲径通幽，青果巷沉淀了
千年的常州文脉气息，走出了多位名
人。作为常州人，教我如何不想她？

常州市武进区礼嘉中学
高一（2）班 陈素娴

指导教师 袁莉娜

教我如何不想她

进入青果巷，常州的历史，常州
人的性格清晰而生动地呈现在眼
前。幽雅的松健堂飘出的是墨香；静
默的阳湖县城隍戏楼氤氲着的是艺
术气息；会元坊、进士坊、常州盟史
馆，散发着的是常州人勤奋向学，入
世济世的理念；幽深宁静的唐荆川纪
念馆，弥漫着的不仅有这位明代文豪
学者的书香才气，更有他那直击倭
寇，不畏邪恶，刚正不阿的品性……
这些都成为文化基因积淀在常州这
片气候温润人杰地灵的土地上，成就

了政治家实业家盛宣怀的敢为天下先，
求真务实的魄力；革命家瞿秋白、张太
雷“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”
的胸怀；语言学家赵元任、周有光的才
学；企业家刘国钧等不甘平庸造福一方
的才干；法学家史良的智勇；还有普通
百姓的勤劳善良正直聪慧。

这就是青果巷，一部静水流深的
常州文化相册。

常州市武进区礼嘉中学
高一（1）班 许乐

指导老师 华秀红

静水流深的常州文化相册

青果巷众多故居中，令我印象深
刻的是周有光故居。

汉语拼音在学习和日常交流中发
挥着重要作用，它的制定和推广离不
开这样一个人物：周有光。他出生于
常州的青果巷，参与制定了汉语拼音
方案，不仅为中国汉字提供了规范的
读音，而且促使扫盲工作取得显著的

成效，产生了巨大的社会影响力。
执子之手，与子偕老。周有光和

夫人张允和的感情更让我艳羡不已。
幽长的廊上，那些老照片在我脑

海里组合成一段唯美的动画：穿着新
式西装的周有光和一身清丽旗袍的张
允和走在江边的石堤上，那是他们第
一次约会，两个人紧张得没有一句话，

手掌中都已沁出许多汗珠。当他浅浅
地握住了她的手后，两颗心自此联结
在一起再也不分离，他们都彼此搀扶，
走过了七十年的风风雨雨。

在这个什么都追求高效率快节奏
的时代，我们好像丢掉了专一和执着，
但是，我在这里找回了。

常州市武进区礼嘉中学
高一（12）班 吴胜兰
高一（11）班 刘芸芸

指导老师 张佳佳 牛蕊

古巷情


